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FOCUS ON
Riflessioni per crescere insieme:

gli strumenti della cura

EVIDENCE-BASED PRACTICE

Go Wish Game
23 settembre 2025

Via aldo moro 16/3 Bentivoglio (BO)

«Go Wish Game» conosciuto anche come «Gioco delle Carte» è uno strumento volto 
ad aiutare le persone a chiarificare ed identificare i propri valori e le proprie priorità, 
qualora venissero colpite da una malattia cronica, invalidante e potenzialmente non 
guaribile. 

Pensato come strumento a supporto della relazione di cura può inoltre aiutare i 
professionisti ad esplorare il sistema di valori dei propri pazienti, comprendere la 
filosofia personale che sta alla base di alcune importanti scelte di cura e realizzare un 
percorso di pianificazione condivisa delle cure.

In questo training i partecipanti verranno chiamati a lavorare su di sé e con gli altri 
nella gestione degli aspetti non solo relazionali e comunicativi della relazione di cura, 
ma soprattutto di quelli etici e valoriali, con l’obiettivo di supportare meglio i propri 
pazienti nella costruzione di percorsi di cura sempre più coerenti con i loro valori.

Obiettivi: 

- Conoscere dal punto di vista teorico gli aspetti etici e normativi della 
pianificazione condivisa delle cure e i metodi e gli strumenti per favorirla; 

- Sviluppare un’autoconsapevolezza morale come competenza etica di base, 
attraverso l’utilizzo dello strumento «Go Wish Game» su se stessi;

- Favorire la pianificazione condivisa delle cure attraverso l’utilizzo dello strumento 
«go Wish Game»



Programma 
23 settembre 2025

13.45-14.00
Registrazione dei partecipanti
Presentazione del corso: Monica Beccaro

14.00 - 15.00 – Carlo Peruselli 
Nascita e sviluppo del Go Wish Game: esperienze nazionali e internazionali

15.00 – 15.30 – Simona Sacchi
«Go Wish Game» in ospedale: esperienze nella pratica clinica

15:30 – 16:30 – Ludovica De Panfilis
«Go Wish Game»: sviluppare l’autoconsapevolezza morale

16:30 – 18.00 - Carlo Peruselli, Simona Sacchi, Ludovica De Panfilis
Sperimentare Go Wish Game nella pratica – analisi di un caso clinico 

FACULTY

Monica Beccaro, Responsabile Accademia delle Scienze di Medicina Palliativa, Bentivoglio (BO)
Giulio Costa, Responsabile Area Psicologica Adulto - Fondazione Hospice MT:C. Seràgnoli, Bologna
De Panfilis Ludovica, Ricercatrice Sanitaria, Responsabile Unità Bioetica SOC Medicina Legale e Bioetica - 
Azienda USL-IRCCS Reggoi Emilia
Peruselli Carlo, Presidente Fondazione 3BI, Biella 
Sacchi Simona, Medico palliativista Unità Cure Palliative Arcispedale Santa Maria Nuova - IRCCS di  
Reggio Emilia 



Crediti e destinatari della formazione
Corso RES a numero chiuso, codice identificativo evento n°461665 , accreditato per 5.8 E.C.M. con 
una durata di 4 ore

Destinatari: Il corso è rivolto a massimo n.25 partecipanti, professionisti di Fondazione Hospice MT. 
Chiantore Seràgnoli tra Medico (tutte le Specializzazioni), Infermiere, Psicologo, Fisioterapista.
Il corso è aperto anche agli Operatori Socio-Sanitari.

Obiettivo formativo
12. Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure

Metodo di Verifica dell’apprendimento 
Per ottenere i crediti E.C.M. è necessaria la frequenza del 90% all’evento, rispondere correttamente 
ad almeno il 75% del test di valutazione dell’apprendimento e compilare la scheda di valutazione 
dell’evento.
I questionari dovranno essere compilati online e saranno disponibili per tre giorni dalla data di 
conclusione dell’evento. 

Modalità di iscrizione
Per iscriversi al Corso è necessario accedere al portale www.ecm.asmepa.org dedicato alla 
formazione continua ASMEPA. 
La procedura di iscrizione è molto semplice: cliccare in alto a destra su AREA RISERVATA e poi sul tasto 
REGISTRATI dove andranno inseriti i dati richiesti.
Una volta effettuato l’accesso all’area riservata e selezionato il Corso di interesse, sarà poi possibile 
effettuare l’iscrizione vera e propria.
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